Weitere Informationen:

Herzgruppen Saar e.V. (HGS)
~ Helmut Roder, Geschaftsfihrer
Zum Stausee 60
- 66679 Losheim am See
~ Tel.:06872/1417 und 0151/21 25 00 42

~ eMail: roederhelmut@t-online.de
. Homepage: www.herzgruppen-saar.de

~ Klinikum Saarbriicken
Winterberg 1
 Innere Medizin Il
PD Dr. Florian Custodis
66119 Saarbriicken
Tel.: 0681 /96 32 434
Homepage: www.Klinikum-saarbruecken.de

Deutsche Herzstiftung e.V.
Evelyne Schmitt, ehrenamtl. Beauftragte
der Deutschen Herzstiftung e.V.

Tel.: 0681/58 53 83

Website: www.herzstiftung.de

Raucherentwéhnungszentrum-
Nordrhein, REZ-NO
Dr. Paul Weber
~ Fischerberg 41 a
51379 Leverkusen
eMail: Paul. Weber@Pfizer.com
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Zentrale Auftaktéveryiéhs‘t‘altukh;g«
der Herzgruppen Saare.V.

13. Mai 2017

in Kooperation mit dem Klinikum
Saarbriicken Winterberg
und der '
Deutschen Herzstiftung

Schirmherrin ‘ ;
Frau Monika Bachmann

Ministerin des Saarlandes o
fir Soziales, Gesundheit, Frauen und Famili




Neben einem informativen Patienten-Seminar fiir Casino (groBer Saal) Tagungsraum AR

Herz-Kreislauf-Erkrankte und Angehérige werden

im Foyer Informationsstande zu den Themen rund Programm: 9:30 - 17:30 Uhr

um Herz-Kreislauferkrankungen und deren Reha- In einer Parallelveranstaltung bieten die Herzgrup-

bilitation informieren. i i iir U :
Dr. Martin Schlickel gen zsigr eV. ;an;e Fq:t:‘llduPngfqur;Jbu:\gslslter
1. Vorsitzender Herzgruppen Saar e.V. (HGS) o o leelsie TRIE Qe Bl oDalE R B b2

FO!QI‘ Casino Dy Siicane Brelléin gruppen” an. Die Fortbildung wird mit 10 Lern-
. einheiten (LE) zur Verlangerung der UL-Lizenz

9:00 Uhr  Eréffnung und BegriiBung

Klinikum Saarbriicken

9:30 - 13:00 Uhr . : bewertet.
9:15Uhr  GruBBwort der Schirmherrin Die Ref 1.8 dunh deip
Herzgruppen Saar e.V. HGS: : Frau Ministerin Monika Bachmann [P0 o A aimenEe s e e
. minars im Casino.
@ ,Vision 2 - Gesundes Herz” 930
o Schulungsprogramm der bars 13:00 Uhr  Patienten-Seminar Themen: Referenten:
zur nachhaltigen Lebensstilanderung. ZembialcE TR AR
@ Informationen Uber ambulante Herzgruppen »Korperliche Aktivitét und Training in Neue Aspekte zu Wirk- Dr. M. Schwarz
und deren Arbeit. der Sekundérpriivention und Therapie gec:hamsmen u??’\l
@ Informationen tber die Arbeit kardiovakulirer Erkrankungen” Wbt L

i korperlicher Aktivitat
des Landesverbandes. GruBwort und Uberleitung

' zu den Referaten Korperliche Aktivitat bei Dr. U. Such
Deutsche Herzstiftung: PD Dr. Florian Custodis Rhythmus-Storungen, '
@ Informationen der Deutschen Herzstiftung Chefarzt Innere Medizin |l insbesondere Vorhof-
flimmern
Fa. Pfizer Deutschland: Themen: . Referenten: Es gibt nichts Gutes, Prof. G. Wydra
@ lnforma:cionen Uber Rhythmusstérungen und Einleitung: Dr. Martin Schlickel aufler man tut es -
Vorhofflimmern Sport - Bewegungstraining - Bedeutung der Motivation
@ Informationen zur Raucherentwohnung Korperliche Aktivitat zum Sporttreiben in der
Sekundar- und Tertidrpravention
Stellenwert des Bewegungs-  Dr. Lisa Strauf3 -
Trainings — Was sagen die , Moderne Schrittmacher- Dr. S. Biihl
Fachgesellschaften und DEFI-Therapie (ICD’s)
Korperliche Aktivitat und Dr. Simone Biihl Koérperliche Aktivitat und Dr. Custodis
Training mit Schrittmacher Training bei Herzinsuffizienz
und Defibrillatoren
; : i i ! ' Situation der Herzgruppen H. Roder
Korperliche Aktivitat bei Dr. Martin Schlickel im Saarland und Tendenzen
Bluthochdruck im Gesundheitswesen
eBike-Training als dosiertes Prof. Dr. Giinter
Bewegungstrammg. i Ienhcnot Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der
KHK und Herzschwéche

separaten Ausschreibung auf der Homepage der
Zusammenfassung PD Dr. F. Custodis Herzgruppen Saar: www.herzgruppen-saar.de




